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 مراقبت ويژه در مرکس قلب و عروق ضهيذ رجايی بررسی حساسيت اخلاقی پرستاران بخص 

 

 ، متخصص بيهوضی قلب1کيص رسول فراست

 ،  دانطجوی کارضناسی ارضذ پرستاری مراقبت ويژه2نسرين ضکرالهی

 ، دانطجوی دکترای پرستاری3*حسين زاهذنژاد

 

 خلاصِ

ّبي هرالجت ٍیژُ هروس للت ٍ ػرٍق         ایي هغبلؼِ ثب ّذف ثررسی حسبسيت اخلالی ٍ ارتجبط آى ثب هطخػبت دهَگرافيه در پرستبراى ثخص               ّذف.  

 ضْيذ رجبیی تْراى اًجبم ضذ.

ثْذاضتی درهبًی ثبیذ ثِ هسبیل اخلالی هرثَط ثِ حرفِ خَد آگبُ ٍ             ّبي    پرستبراى ثِ ػٌَاى ثسرگتریي گرٍُ ارائِ وٌٌذُ خذهت در سيستن          زهیٌِ.  

 ٌذ.حسبس ثبضذ. حسبسيت اخلالی ثِ ػٌَاى پبیِ ٍ سٌگ ثٌبي اخلاق در پرستبري، زهيٌِ ارائِ هرالجت هؤثر ٍ اخلالی از ثيوبراى را فراّن هی و

ّبي هرالجت ٍیژُ هروس للت ٍ ػرٍق ضْيذ رجبیی ثر اسبس جذٍل تؼييي               پرستبر ضبغل در ثخص     181در ایي هغبلؼِ تَغيفی تحليلی،      رٍش کار.   

        ِ آٍري دادُ ّب از پرسطٌبهِ اعلاػبت دهَگرافيه ٍ پرسطٌبهِ            اي اًتخبة ٍ ثررسی ضذًذ. جْت جوغ         حجن ًوًَِ هَرگبى ٍ ثِ رٍش تػبدفی لای

استفبدُ گردیذ. حسبسيت اخلالی در ضص ثؼذ احترام ثِ استملال هذدجَ، آگبّی از ًحَُ ارتجبط ثب                 “ گيري  حسبسيت اخلالی در تػوين   ”استبًذارد  

  ِ ِ    تجرثِ هطىلات ٍ وطوىص       اي،  ثيوبر، داًص حرف ّبي اخلالی، ٍ غذالت ٍ خيرخَاّی        گيري  وبرگيري هفبّين اخلالی در تػوين      ّبي اخلالی، ث

هَرد تحليل لرار     0/5/داري    ٍ آهبر تَغيفی ٍ استٌجبعی ثب در ًظر گرفتي سغح هؼٌی            SPSSًرم افسار     19ّب ثب استفبدُ از ًسخِ        ثررسی ضذ. دادُ  

 گرفتٌذ.

ثِ دست آهذ، ثيطتریي اهتيبز، در ثؼذ آگبّی از ًحَُ ارتجبط              7073ثب اًحراف هؼيبر      7/085هيبًگيي ًورُ حسبسيت اخلالی در پرستبراى       ّا.    یافتِ

            ِ اي ثَد. از هيبى هتغيرّبي دهَگرافيه، سي، هيبًگيي سبػت وبر ّفتگی ٍ سبثمِ وبر ثب                      ثب ثيوبر ٍ ووتریي اهتيبز، هرثَط ثِ ثؼذ داًص حرف

ص حسبسيت اخلالی پرستبراى ارتجبط آهبري هؼٌبدار داضتٌذ، ثِ ایي ترتيت وِ ثب افسایص سي ٍ سبثمِ وبر، حسبسيت اخلالی افسایص ٍ ثب افسای                            

 هيبًگيي سبػت وبر ّفتگی حسبسيت اخلالی وبّص یبفتِ ثَد.

ثب تَجِ ثِ ایٌىِ هيساى حسبسيت اخلالی پرستبراى در ایي پژٍّص در حذ هتَسظ ثَد، ثِ هذیراى پرستبري پيطٌْبد هی ضَد ثراي                        گیری.    ًتیجِ

 ّبي هرالجت ٍیژُ ثپردازًذ. در ثخصسبػت وبر ّفتگی پرستبراى ثِ استبًذاردسبزي هيساى افسایص حسبسيت اخلالی پرستبراى 

 

 هرالجت ٍیژُ حسبسيت اخلالی، پرستبر، ثخصّا:  کلیذٍاژُ
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 مقذمه

           ٓ اظ ٘ظط اذلالي    (8002)ٌطيسی ٚ ٕٞىبضاٖ،    ثٟساقتي زضٔب٘ي   ٞبی    پطؾتبضاٖ ثٝ ػٙٛاٖ ثعضٌتطيٗ ٌطٜٚ اضائٝ وٙٙسٜ ذسٔت زض ؾيؿت
 ،(. ٞط چٙس اذلاق زض ٕٞٝ ٔكبغُ ضطٚضی اؾت        8000ٔؿئَٛ ٞؿتٙس ٚ ثبيس زض ثطاثط ضفتبضٞبی ذٛز پبؾرٍٛ ثبقٙس )اوتط ٚ ٕٞىبضاٖ،               

أب زض حطفٝ پطؾتبضی ضطٚضت ثيكتطی زاضز؛ ظيطا ضفتبض ٔؼٙٛی ٚ تٛأْ ثب ٔؿئِٛيت پطؾتبضاٖ ثب ثيٕبضاٖ ٘مف ٔؤثطی زض ثٟجٛز ٚ ثبظٌكت     
 (.8002؛ جطٔؿطی، 8002ؾلأتي آ٘بٖ زاضز، ِصا حطفٝ پطؾتبضی ثط پبيٝ اذلاق اؾتٛاض اؾت )ؾٙجطی، 

قٛز )ٔبيٟيٛ    إٞيت زازٖ ثٝ ػُٕ اذلالي ٟٕٔتطيٗ ضبٔٗ ا٘جبْ ػُٕ اذلالي اؾت وٝ ثٝ ٚؾيّٝ حؿبؾيت زض ضفتبض اذلالي ايجبز ٔي        
تطويجي اظ آٌبٞي فطز اظ      (8002حؿبؾيت اذلالي ثٝ ػٙٛاٖ اِٚيٗ ٔؤِفٝ ثطای ضػبيت اذلاق )اضؾٛی ٚ ٌب٘سٌٕٚؽ،               .(8002ٚ ٔٛضفي،   

ٞبی فطز زضثبضٜ     ( ٚ زض ٍ٘طا٘ي   8000پصيطی ٚ إٞيت زازٖ ثٝ ٔؿبئُ اذلالي اؾت )جيٍٝ،            اثؼبز اذلالي ٘ظيط تحُٕ، آضأف، ٔؿئِٛيت     
(. 8000وٙس ػُٕ نحيح ٚ غّظ ضا تكريم ثسٞٙس )اثسٚ ٚ ٕٞىبضاٖ،                  قٛز ٚ ثٝ افطاز وٕه ٔي       ػُٕ ثطای زيٍطاٖ ٔٙؼىؽ ٔي     
ٞب ضا اظ ظاٚيٝ اذلاق        قٛز ٚ پسيسٜ    ٞبی اذلالي حؿبؼ ٔي     ٞبيي اؾت وٝ فطز ٚاجس آٖ، ثٝ پسيسٜ          حؿبؾيت اذلالي يىي اظ ٚيػٌي     

 (. 8002ثيٙس )ضاثطتؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٔي
             ٝ اضائٝ ٔطالجت ٔؤثط ٚ اذلالي ضا اظ ثيٕبضاٖ فطاٞٓ ٔي آٚضز                حؿبؾيت اذلالي ثٝ ػٙٛاٖ پبيٝ ٚ ؾًٙ ثٙبی اذلاق زض پطؾتبضی، ظٔيٙ

(. حؿبؾيت اذلالي ػبّٔي زضٚ٘ي اؾت وٝ ثبػث تكريم ثيٗ نحيح يب غّظ زض فطز ٚ ا٘جبْ ػُٕ نحيح 0220)ثطٞب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ، 
( ٚ تٟٙب ٔطثٛط ثٝ حؽ فطز ٘يؿت، ثّىٝ ٘يبظٔٙس ظطفيت ٚ تجطثٝ قرهي جٟت قٙبذت إٞيت                    8002قٛز )ثٍبت ٚ ٕٞىبضاٖ،       ٔي

(. حؿبؾيت اذلالي ضٕٗ حؿبؼ وطزٖ پطؾتبض زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔٛضٛػبت              8000ٔؿأِٝ اذلالي ٔٛجٛز زض ٔٛلؼيت اؾت )ٔٛضايبٔب،          
( تب ٔسزجٛ ثب اعٕيٙبٖ     0220ؾبظز )ثطٞب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ،      اذلالي ٔحيظ حطفٝ ای، اٚ ضا لبزض ثٝ تهٕيٓ ٌيطی اذلالي زض ٔٛضز ٔسزجٛ ٔي

تطيٗ ٚ    تٛا٘س ػّٕي  ٚ اػتٕبز ثيكتطی ٔطالجت ٞبی پطؾتبضی ضا زضيبفت وٙس. زض ايٗ ضاؾتب ٞط ٌٛ٘ٝ ذُّ زض ضػبيت اذلاق پطؾتبضی ٔي                    
 (.0228ثٟتطيٗ ٔطالجت پطؾتبضی ضا تحت تأثيط لطاض زٞس )زٞمب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

قٛز ٚ ٘يبظ ثٝ تٛا٘بيي فطزی، اجتٕبػي، اذلالي ٚ ضٚحي              ٔطالجت اظ ثيٕبض ٔفٟٛٔي ٟٔٓ ٚ زض ٚالغ ٞٙط ضقتٝ پطؾتبضی ٔحؿٛة ٔي               
پطؾتبض يىي  .(0222ٞبی ٔغّٛة ٚ اذلالي اضائٝ زٞس )ثطٞب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ،  ( وٝ ثتٛا٘س ٔطالجت8000پطؾتبض زاضز )اٚزٔلان ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞب ثٝ حمٛق ثيٕبض      اظ اػضبی تيٓ ؾلأت اؾت وٝ ثبيس ثٝ ٔؿبيُ اذلالي ٔطثٛط ثٝ حطفٝ ذٛز آٌبٜ ٚ حؿبؼ ثبقس تب زض تهٕيٓ ٌيطی                      
(. پطؾتبض ثٛزٖ يه فؼبِيت اذلالي      8002ذٛز احتطاْ ثٍصاضز ٚ تأثيط ٔؿبئُ اذلالي ضا زض حطفٝ ثبِيٙي ٔسيطيت وٙس )ويٓ ٚ ٕٞىبضاٖ،                  

ٞبی ٔطي ٚ ظ٘سٌي،      وٙس ثٝ عٛض ٔؼَٕٛ يه ثؼس اذلالي زاضز وٝ ايٗ أط ٘ٝ تٟٙب ٔٛلؼيت                 اؾت ٚ ٞط تهٕيٕي وٝ پطؾتبض اتربش ٔي        
 (.8002ثّىٝ ٕٞٝ أٛض ضٚظا٘ٝ ضا تحت تأثيط لطاض ٔي زٞس )٘ٛيُ، 

ای   وٙٙس اظ إٞيت ٚيػٜ     ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ وٝ پطؾتبضاٖ ؾبػبت ظيبزی ضا ثب ٔسزجٛيبٖ ؾپطی ٔي                ضػبيت ٔٛاظيٗ اذلالي زض ثرف     
ٞب ثؿيبض ظيبز اؾت ٚ ويفيت ٔطالجت پبييٗ           (، ظيطا حؿبؾيت ٔطالجت زض ايٗ ثرف       0222ثطذٛضزاض اؾت )ٔحٕٛزی قٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،        

(. پطؾتبض ثرف ٔطالجت ٚيػٜ ثبيس ثب ٚجساٖ وبضی لٛی          8000تٛا٘س ثبػث ثطآيٙسٞبی ٘بٔغّٛة زض ثيٕبضاٖ قٛز )وٛزان ٚ ٕٞىبضاٖ،             ٔي
ٚ ثسٖٚ ٘يبظ ثٝ ٘ظبضت ٔبفٛق، ٚظبيف ٔحِٛٝ ضا ثٝ ٘حٛ احؿٗ ا٘جبْ زٞس ٚ زض نٛضت ثطٚظ اقتجبٜ، آٖ ضا  فٛضی ٔغطح وٙس ٚ جٟت ضفغ 

ٓ               آٖ الساْ ٕ٘بيس. ٔٛلؼيت    ٌيطی فٛضی ٚ الساْ ثٝ ٔٛلغ زاض٘س زض          ٞبی ثحطا٘ي ٚ اٚضغا٘ؿي وٝ ٘يبظ ثٝ تكريم ؾطيغ ٚ نحيح ٚ تهٕي
ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٘ؿجت پطؾتبض ثٝ ثيٕبض ثيكتط اظ ؾبيط              (. زض ثرف  0220ٞب فطاٚاٖ اؾت )شاوطی ٔمسْ ٚ ػّي انغطپٛض،             ايٗ ثرف 

ٝ   ٌيطز. قطايظ ذبل ثيٕبضاٖ ٘يع زض ايٗ ثرف          ٞبی ثيٕبض ثبيس تٛؾظ پطؾتبضاٖ نٛضت ٔي         ٞب اؾت ٚ وّيٝ ٔطالجت      ثرف ای   ٌٛ٘ٝ  ٞب ث
    ٓ ٞبی اذلالي ثيكتطی زاضز. اتربش تهٕيٕبت اذلالي ٚ آٌبٞي اظ زلايُ ا٘تربة يه تهٕيٓ، جعء جسايي                   ٌيطی  اؾت وٝ ٘يبظ ثٝ تهٕي

ٞبيي اؾت وٝ     ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ؾطقبض اظ ٔٛلؼيت       ٞبی پطؾتبضی ثٝ ٚيػٜ زض ثرف       ٘بپصيط وبض ضٚظٔطٜ پطؾتبضاٖ اؾت ٚ حيغٝ ٔطالجت       
  (.8000؛ لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 0220٘يبظٔٙس اذص تهٕيٕبت اذلالي ٞؿتٙس )ظيطن ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ثط اؾبؼ  ثطای اتربش تهٕيٕبت زضؾت زض حطفٝ پطؾتبضی ثبيس اثتسا ٘ؿجت ثٝ ٔٛضٛػبت اذلالي حؿبؾيت وبفي ٚجٛز زاقتٝ ثبقس.                      
ٞب ٚ ٔكىلات اذلالي ٔٛاجٝ       زضنس آٟ٘ب ٞط چٙس ضٚظ يه ثبض ثب چبِف          2٣زضنس پطؾتبضاٖ ٞط ضٚظ ٚ        00٘تبيج ٔغبِؼبت ٔٛجٛز، حسٚز     

(. قٛاٞس ٔٛجٛز ٘كبٖ ٔي زٞٙس حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ، اغّت          8002؛ اؾىلاتط ٚ ٕٞىبضاٖ،     800٣قٛ٘س )ٞطيٟبضٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،       ٔي
    ٝ ٓ    زض ا٘جبْ زازٖ ٔؿئِٛيت حطف ( ٚ ثط ثٟجٛز ػّٕىطز      8002ٞبی اذلالي آ٘بٖ ٘مف ٟٕٔي زاضز )ويٓ ٚ ٕٞىبضاٖ،              ٌيطی  ای ٚ تهٕي

 (.800٣لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، ثبقس ) اذلالي ٚ اضتمبء اضتجبط زضٔب٘ي ثيٗ پطؾتبض ٚ ثيٕبض ٔؤثط ٔي
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 .(، أب وٕتط ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٝ اؾت       8002ثب ايٗ وٝ ٔفْٟٛ حؿبؾيت اذلالي زض ٔتٖٛ پطؾتبضی ٔغطح قسٜ )ويٓ ٚ ٕٞىبضاٖ،                
ثطذي قٛاٞس ٘كبٖ ٔي زٞٙس وٝ ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي ٔي تٛا٘س حؿبؾيت اذلالي ضا تحت تأثيط لطاض زٞس ٚ ٌبٞي زض افطاز ثب تجطثٝ حطفٝ                          

(. زض ٚالغ، حؿبؾيت اذلالي ٘يبظ ثٝ تجطثٝ زض ثبِيٗ ٚ ضفتبض            8002ای وٓ ٕٔىٗ اؾت حؿبؾيت اذلالي وٕتط ٚجٛز زاقتٝ ثبقس )ٚيٛض،       
(. أب ثطذي ٔغبِؼبت ٘كبٖ     8000ٚ ٕٞىبضاٖ،   قٛز )ثطٞب٘ي     ثب افعايف تجطثٝ، ثط ٔيعاٖ آٖ افعٚزٜ ٔي        ( ٚ   800٣زاضز )ٚيٛض ٚ ٔٛضؼ،     

قٛز وٝ تجطثٝ ٕٞطاٜ ثب        ٌطزز، ثّىٝ ٍٞٙبٔي حؿبؾيت اذلالي ظيبز ٔي          زٞٙس وٝ افعايف تجطثٝ ؾجت حؿبؾيت اذلالي ٕ٘ي           ٔي
(؛ ثب ايٗ اؾتسلاَ وٝ اٌط تجطثٝ ٕٞطاٜ ثب يبزٌيطی ٔساْٚ ٘جبقس ٕٔىٗ اؾت ثٝ                 8002يبزٌيطی ٚ تٛؾؼٝ زا٘ف ثبقس )ؾبيطظ ٚ زٚضايع،          

ٔطٚض ظٔبٖ حتي ثب ٚجٛز وؿت تجطثٝ، تٛا٘بيي پطؾتبض زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔٛضٛػبت اذلالي جسيس وبٞف يبثس ٚ ضؼف زض ٚاوٙف نحيح ٚ                        
ٞبی   ثطاؾبؼ ٘تبيج ٔغبِؼبت، آٔٛظـ زيسٖ ٚ ٌصضا٘سٖ زٚضٜ         (.8008تفبٚتي ٘ؿجت ثٝ ٔجبحث اذلالي ٌطزز )وٛضِي،          ثٝ ٔٛلغ ؾجت ثي   

زٞٙس وٝ ثب ٌصضا٘سٖ      (؛ أب قٛاٞسی ٘كبٖ ٔي    8002اذلاق زض افعايف حؿبؾيت اذلالي ٘مف ٔؤثطی زاقتٝ اؾت )ٌطيسی ٚ ٕٞىبضاٖ،      
 (.8002ای زض حؿبؾيت اذلالي ٔكبٞسٜ ٘كسٜ اؾت )ٔبيٟيٛ ٚ ٔٛضفي،  ٞبی آٔٛظقي اذلاق زض ثطذي ٔٛاضز تغييط لبثُ ٔلاحظٝ زٚضٜ

پػٚٞكٍطاٖ حؿبؾيت اذلالي ضا تحت تأثيط فطًٞٙ، ٔصٞت، تحهيلات، آٔٛظـ، ؾٗ، جٙؽ ٚ تجبضة ظ٘سٌي افطاز زا٘ؿتٝ ا٘س                        
قٛز  ٞبی ٔتؼسز زض جٛأغ ٔرتّف ؾجت قٙبذت جٛا٘ت آٖ ٔي            (؛ ثٙبثطايٗ، ثطضؾي  8002ويٓ ٚ ٕٞىبضاٖ،    ؛  800٣لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،    )

(. ٔغبِؼبت ا٘جبْ قسٜ زض ظٔيٙٝ حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ٞٙٛظ ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت اثؼبز ٔرتّف ايٗ ٔٛضٛع ضا ثٝ                   800٣)ٚيٛض ٚ ٔٛضؼ،    
ٞبی ٔرتّف پطؾتبضاٖ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌيطز. ايٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞسف               ذٛثي ٘كبٖ زٞس ٚ لاظْ اؾت ٔيعاٖ حؿبؾيت اذلالي زض ٌطٜٚ            

ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٔطوع لّت ٚ ػطٚق قٟيس ضجبيي            ثطضؾي حؿبؾيت اذلالي ٚ اضتجبط آٖ ثب ٔكرهبت زٌٔٛطافيه پطؾتبضاٖ ثرف           
 تٟطاٖ ا٘جبْ قس.

 

 ها مواد و روش
پػٚٞف اظ ٘ٛع تٛنيفي تحّيّي ثٛز وٝ زض آٖ حؿبؾيت اذلالي ٚ اضتجبط آٖ ثب ٔكرهبت زٌٔٛطافيه پطؾتبضاٖ قبغُ زض         عطاحي ايٗ 

ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفت. ٔحيظ پػٚٞف،        0222ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثعضٌؿبلاٖ ٔطوع لّت ٚ ػطٚق قٟيس ضجبيي تٟطاٖ زض ؾبَ                 ثرف
، ثرف ٞبی ؾي ؾي A  ٚBٞبی آی ؾي يٛ  ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثعضٌؿبلاٖ ٔطوع لّت ٚ ػطٚق قٟيس ضجبيي تٟطاٖ قبُٔ ثرف ثرف

ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ     تؼساز پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرف      ثٛز.  A    ٚB، ثرف اٚضغا٘ؽ، ٚ ثرف ٞبی پؿت ؾي ؾي يٛ         A ،B ،C ،F ٚ ،Gيٛ 
٘فط ثٛز وٝ اظ ايٗ جبٔؼٝ ثط اؾبؼ جسَٚ تؼييٗ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ                 220ثيٕبضؾتبٖ لّت ٚ ػطٚق قٟيس ضجبيي زض ظٔبٖ ا٘جبْ پػٚٞف              

 پطؾتبض ا٘تربة ٚ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٙس. 020ٔٛضٌبٖ، 
ٕٝ٘ٛ٘        ٝ ای ٚ ثطاؾبؼ ٔؼيبضٞبی ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ ا٘جبْ ٌطفت؛ ثسيٗ نٛضت وٝ ٞط ثرف يه                  ٌيطی اظ پطؾتبضاٖ ثٝ ضٚـ تهبزفي لاي

ٞب   لايٝ زض٘ظط ٌطفتٝ قس ٚ ثط اؾبؼ تؼساز وُ پطؾتبضاٖ آٖ ثرف ٚ ثب تٛجٝ ثٝ تؼساز وُ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؾٟٕيٝ ای ثٝ ٞط وساْ اظ ثرف                              
     ٝ ٞب ثٝ عٛض تهبزفي ا٘تربة قس٘س؛ ثٝ ايٗ نٛضت وٝ فٟطؾت ٘بْ پطؾتبضاٖ تٟيٝ قس ٚ ثٝ ضٚـ                         اذتهبل زازٜ قس. ؾپؽ ٕ٘ٛ٘

وٙٙسٌبٖ اعٕيٙبٖ زازٜ قس وٝ اعلاػبت         تهبزفي ؾبزٜ ثب اؾتفبزٜ اظ جسَٚ اػساز تهبزفي، قٕبضٜ ٞط پطؾتبض ا٘تربة قس. ثٝ قطوت                 
وٙٙسٜ ٌطفتٝ قس. پطؾكٙبٔٝ، ثيٗ        زٞي، ضضبيت وتجي اظ ٞط قطوت        ٞبی آ٘بٖ ٔحطٔب٘ٝ ذٛاٞس ٔب٘س ٚ لجُ اظ پبؾد            قرهي ٚ پبؾد  

ٞبی وبضی نجح، ػهط ٚ قت تٛظيغ قس ٚ پػٚٞكٍط پؽ اظ تٛضيح زض ٔٛضز اٞساف ٚ إٞيت پػٚٞف، پطؾكٙبٔٝ ضا  پطؾتبضاٖ زض قيفت
 وطز. ٞب  آٚضی آٖ ٌٛيي، الساْ ثٝ جٕغ وٙٙسٌبٖ تٛظيغ ٕ٘ٛز ٚ پؽ اظ اذتهبل ظٔبٖ وبفي جٟت پبؾد ثٝ نٛضت ا٘فطازی ثيٗ قطوت

ٓ                جٟت جٕغ  ٌيطی اؾتفبزٜ ٌطزيس.     آٚضی زازٜ ٞب اظ پطؾكٙبٔٝ اعلاػبت زٌٔٛطافيه ٚ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز حؿبؾيت اذلالي زض تهٕي
ٞبی   ٔؼيبضٞبی ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ قبُٔ زاقتٗ حسالُ ٔسضن وبضقٙبؾي پطؾتبضی ٚ زاضا ثٛزٖ حسالُ يه ؾبَ ؾبثمٝ وبضی زض ثرف                      

پطؾكٙبٔٝ اعلاػبت زٌٔٛطافيه قبُٔ ؾٗ، جٙؽ، ؾغح تحهيلات، ٚضؼيت تأُٞ، ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي، ؾبثمٝ وبض زض                ٔطالجت ٚيػٜ ثٛز.    
پطؾكٙبٔٝ ثرف ٔطالجت ٚيػٜ، ٘ٛع قيفت وبضی، ٔيبٍ٘يٗ ؾبػبت وبض زض ٞفتٝ ٚ ؾبثمٝ قطوت زض ؾٕيٙبض يب وبضٌبٜ اذلاق ثٛز.                            

   ٓ تٛؾظ   8002تسٚيٗ قس ٚ زض ؾبَ        (0222لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )   ٌيطی ثطای اِٚيٗ ثبض زض وكٛض ؾٛئس تٛؾظ           حؿبؾيت اذلالي زض تهٕي
ثٝ زؾت    0820( زض وطٔبٖ ثطضؾي قس ٚ پبيبيي آٖ        0220پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ ) انلاح قس. اػتجبض ايٗ پطؾكٙبٔٝ زض ايطاٖ تٛؾظ حؿٗ وٛٔيط

ٓ       0228آٔس. ٕٞچٙيٗ زض ٔغبِؼٝ ايعزی ٚ ٕٞىبضاٖ )        ٌيطی ثبِيٙي ثب ضفتبض ٔطالجتي       ( وٝ ٕٞجؿتٍي حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ زض تهٕي
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ٖ     ٞب زض ثرف    آٖ ٞبی آٔٛظقي ثٙسضػجبؼ ضا ٔٛضز ثطضؾي لطاض زازٜ ثٛز٘س پبيبيي ايٗ پطؾكٙبٔٝ اضظيبثي قسٜ                ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثيٕبضؾتب
 (.0228ٔحبؾجٝ قسٜ ثٛز )ايعزی ٚ ٕٞىبضاٖ،  0820ٚ ٕٞؿب٘ي زضٚ٘ي آٖ ثب ضطيت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطاثط 

(، 2(، ٘ؿجتبً ٔٛافك )   2ؾؤاَ اؾت ٚ أتيبظ ٞط ؾؤاَ ثٝ ضٚـ ِيىطت ثٝ نٛضت وبٔلًا ٔٛافك )                 82پطؾكٙبٔٝ حؿبؾيت اذلالي زاضای     
ٚ وٕتطيٗ أتيبظ نفط      000قٛز. زض ايٗ پطؾكٙبٔٝ، ثيكتطيٗ أتيبظ،         ( زض٘ظط ٌطفتٝ ٔي   0( ٚ ثي ٘ظط )  0(، وبٔلاً ٔربِف )8٘ؿجتبً ٔربِف )

 2٣ثٝ ػٙٛاٖ حؿبؾيت اذلالي ٔتٛؾظ ٚ أتيبظ  22تب  20ثٝ ػٙٛاٖ حؿبؾيت اذلالي وٓ، أتيبظ  20اؾت. ثط ايٗ اؾبؼ، أتيبظ نفط تب 
ٚ   08،  00قٛز. پطؾكٙبٔٝ زاضای قف ثؼس احتطاْ ثٝ اؾتملاَ ٔسزجٛ )ؾؤالات              ثٝ ػٙٛاٖ حؿبؾيت اذلالي ظيبز ٔحؿٛة ٔي        000تب  
ٝ  02ٚ    2،  2،  8،  0(، آٌبٞي اظ ٘حٜٛ اضتجبط ثب ثيٕبض )ؾؤالات         02 ٞبی   تجطثٝ ٔكىلات ٚ وكٕىف       (،82ٚ    0٣ای )ؾؤالات     (، زا٘ف حطف

ٓ      02ٚ    00،  2اذلالي )ؾؤالات    ( ٚ نسالت ٚ    80ٚ    02،  02،  2،  ٣ٞبی اذلالي )ؾؤالات      ٌيطی  (، ثٝ وبضٌيطی ٔفبٞيٓ اذلالي زض تهٕي
( اؾت. ثبتٛجٝ ثٝ ٔتفبٚت ثٛزٖ تؼساز ؾؤالات ٞط ثؼس، جٟت ؾِٟٛت ٔمبيؿٝ اثؼبز ثب               82ٚ    82،  88،  80،  02،  2،  2ذيطذٛاٞي )ؾؤالات   

ٚ  SPSS٘طْ افعاض     02ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ؿرٝ         يىسيٍط ٚ ثب أتيبظ وّي حؿبؾيت اذلالي، أتيبظ ٞط ثؼس ثٝ نٛضت زضنس ٌعاضـ قس. زازٜ                
ٔٛضز تحّيُ لطاض ٌطفتٙس. ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبيج آظٖٔٛ                  0802زاضی    آٔبض تٛنيفي ٚ اؾتٙجبعي ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ؾغح ٔؼٙي                 

ٖ            اؾٕيط٘ٛف وٝ ٘كبٖ زاز تٛظيغ زازٜ         ـ  وٌِٕٛٛطٚف ٗ      ٞب ٘طٔبَ ٘جٛز، زض ثطضؾي اضتجبعبت اظ آظٔٛ ٚيتٙي،   ٞبی آٔبضی ٘بپبضأتطی ٔ
 وطٚؾىبَ ٚاِيؽ ٚ ٕٞجؿتٍي اؾپيطٔٗ اؾتفبزٜ قس.

 

 ها يافته
ثٛز. ثيكتطيٗ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پػٚٞف        282ؾبَ ثب ا٘حطاف ٔؼيبض       2082ٞبی ٔٛضز پػٚٞف      ثط اؾبؼ ٘تبيج ٔغبِؼٝ ٔيبٍ٘يٗ ؾٗ ٚاحس      

زضنس( ثٛز٘س. ٕٞچٙيٗ ثيكتطيٗ زضنس        2082زضنس(، ٚ زاضای تحهيلات زض ٔمغغ وبضقٙبؾي )           2082زضنس(، ٔتبُٞ )    2٣88ظٖ ) 
 ٣2زضنس( ٚ ؾبثمٝ قطوت زض ؾٕيٙبض يب وبضٌبٜ اذلاق ضا ٘ساقتٙس )              2888وطز٘س )   قطوت وٙٙسٌبٖ ثٝ نٛضت قيفت زض ٌطزـ وبض ٔي        

ؾبَ  282، ٔيبٍ٘يٗ ؾبثمٝ وبض زض ثرف ٔطالجت ٚيػٜ 282ؾبَ ثب ا٘حطاف ٔؼيبض  282زضنس(. ٔيبٍ٘يٗ ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي قطوت وٙٙسٌبٖ، 
 (.0ثٛز )جسَٚ قٕبضٜ  2822ؾبػت ثب ا٘حطاف ٔؼيبض  20822، ٚ ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض ٞفتٍي 288ثب ا٘حطاف ٔؼيبض 

 
 تٛظيغ فطاٚا٘ي ٔغّك ٚ ٘ؿجي ٔتغيطٞبی زٌٔٛطافيه: 0جسَٚ قٕبضٜ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعذاد )درصذ( هتغیر

  جٌس

 (2308) 43   هرد

 (7602) 138  زى

  ٍضعیت تاّل

 (4801) 87   هجرد

 (5109) 94  هتاّل

  سطح تحصیلات

 (9107) 166   کارضٌاسی

 (702) 13  کارضٌاسی ارضذ

 (101) 2  داًطجَی دکتری

  ًَع ضیفت

 (309) 7  صبح

 (/) /   عصر

 (309) 7  ضب

 (9202) 167   در گردش

  سابقِ ضرکت در سویٌار یا کارگاُ اخلاق

 (32) 58   بلی

]  (68) 123  خیر
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ثٝ زؾت آٔس. زض اثؼبز ٔرتّف حؿبؾيت         2822ثب ا٘حطاف ٔؼيبض      20822زض ٔغبِؼٝ حبضط ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طٜ حؿبؾيت اذلالي زض پطؾتبضاٖ           
 (. 8ای ثٛز )جسَٚ قٕبضٜ  اذلالي، ثيكتطيٗ أتيبظ زض ثؼس آٌبٞي اظ ٘حٜٛ اضتجبط ثب ثيٕبض ٚ وٕتطيٗ أتيبظ ٔطثٛط ثٝ ثؼس زا٘ف حطفٝ

 
  ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼيبض حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ زض پطؾتبضاٖ ثرف: 8جسَٚ قٕبضٜ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

٘تبيج پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثٝ عٛض وّي ٚ ثؼس نسالت ٚ ذيطذٛاٞي ثب ؾٗ ٕٞجؿتٍي ٔؼٙبزاض زاض٘س،                        
. (p<0802)ثسيٗ نٛضت وٝ ثب افعايف ؾٗ، حؿبؾيت اذلالي ٚ ثؼس نسالت ٚ ذيطذٛاٞي زض پطؾتبضاٖ افعايف پيسا وطزٜ ثٛز                            

ٔتغيطٞبی جٙؽ، ٚضؼيت تأُٞ، ؾغح تحهيلات ٚ ٘ٛع قيفت وبضی ثب حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ اضتجبط آٔبضی ٔؼٙبزاضی ٘ساقتٙس؛                     
   ٝ ای ثب ٘ٛع قيفت وبضی زاضای اضتجبط آٔبضی ٔؼٙي زاض ثٛز، ثٝ ايٗ تطتيت وٝ أتيبظ ايٗ ثؼس زض پطؾتبضاٖ قيفت                          تٟٙب، ثؼس زا٘ف حطف

ٝ              (p<0802)ثبثت قت ثيكتط اظ ؾبيط پطؾتبضاٖ ثٛز            ای، تجطثٝ    . حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز احتطاْ ثٝ اؾتملاَ ٔسزجٛ، زا٘ف حطف
ٞبی اذلالي ٚ نسالت ٚ ذيطذٛاٞي ثب ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض زض ٞفتٝ اضتجبط ٔؼٙبزاض آٔبضی زاقتٙس؛ ثٝ ايٗ نٛضت                      ٔكىلات ٚ وكٕىف  

. ٕٞچٙيٗ، حؿبؾيت   (p<0802)وٝ ثب وبٞف ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض زض ٞفتٝ، حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز شوط قسٜ افعايف يبفتٝ ثٛز                       
اذلالي پطؾتبضاٖ ٚ ثؼس نسالت ٚ ذيطذٛاٞي ثب ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي ٚ ؾبثمٝ وبض زض ثرف ٔطالجت ٚيػٜ اضتجبط ٔؼٙبزاض آٔبضی زاقتٙس ٚ ثب                          

. ػلاٜٚ ثط ايٗ    (p<0802)افعايف ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي، حؿبؾيت اذلالي ٚ ثؼس نسالت ٚ ذيطذٛاٞي پطؾتبضاٖ افعايف پيسا وطزٜ ثٛز                     
. ٕٞچٙيٗ،  (p<0802)ٔٛاضز، أتيبظ ثؼس احتطاْ ثٝ اؾتملاَ ٔسزجٛ ٘يع ثب افعايف ؾبثمٝ وبض زض ثرف ٔطالجت ٚيػٜ، افعايف يبفتٝ ثٛز                       

٘تبيج ٘كبٖ زاز وٝ ثيٗ أتيبظ وّي حؿبؾيت اذلالي ٚ ؾبثمٝ قطوت زض ؾٕيٙبض يب وبضٌبٜ اذلاق اضتجبط ٔؼٙبزاض آٔبضی ٚجٛز ٘ساضز                           
 (.2جسَٚ قٕبضٜ )

 
  ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ زض پطؾتبضاٖ ثرف: اضتجبط آٔبضی حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ ثب ٚيػٌي ٞبی زٌٔٛطافيه 2جسَٚ قٕبضٜ 

 

 هیاًگیي )اًحراف هعیار( حساسیت اخلاقی ٍ ابعاد آى

 (7073) 7/085 حساسیت اخلاقی

 (12077) 75032   احترام بِ استقلال هذدجَ

 (11028) 81029  آگاّی از ًحَُ ارتباط با بیوار

 (190/4) 59039 ای داًص حرفِ

 (12096) 77048   ّای اخلاقی تجربِ هطکلات ٍ کطوکص

 (/1303) 66068  ّای اخلاقی گیری بِ کارگیری هفاّین اخلاقی در تصوین

 (120/7) 64064 صذاقت ٍ خیرخَاّی

سابقِ  تحصیلات تاّل جٌس سي هتغیرّای دهَگرافیک

 بالیٌی

سابقِ در بخص 

 هراقبت ٍیژُ

ًَع 

 ضیفت

ساعت کار 

 ّفتگی

ضرکت در 

 کارگاُ اخلاق

 Pهقذار  حساسیت اخلاقی ٍ ابعاد آى

 0347/ 0/31/ 0382/ 0/16/ //01/ 0982/ 05/6/ 0862/ 0113/ احترام بِ استقلال هذدجَ

آگاّی از ًحَُ ارتباط با 

 بیوار

/0427 /0534 /0993 /0964 /0411 /0389 /0381 /06/2 /0/11 

 0666/ 5//0/ 2//0/ 0524/ 03/5/ 06/2/ 0448/ 0227/ 0244/ ای داًص حرفِ

تجربِ هطکلات ٍ 

 ّای اخلاقی کطوکص

/0118 /01// /05/2 /0955 /014/ /0418 /0942 /0/42 /03// 

بِ کارگیری هفاّین اخلاقی 

 ّای اخلاقی گیری در تصوین

/0916 /083/ /0/51 /0941 /076/ /0837 /022/ /04/1 /0323 

 /066/ 2//0/ //02/ 5//0/ 1//0/ 0335/ /029/ 0/87/ ///0/ صذاقت ٍ خیرخَاّی

 0628/ 1//0/ 0158/ 0/14/ 4//0/ 0767/ 0793/ 02/2/ 3//0/ حساسیت اخلاقی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.i
cn

s.
or

g.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                             5 / 10

http://journal.icns.org.ir/article-1-351-fa.html


 

  

04 

 

1394، پايیز 3نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره چهارم، شماره    

Cardiovascular Nursing Journal, 4(3), Autumn 2015 

 بحث
               ٝ ٞبی ولأي ٚ غيطولأي ٔسزجٛيبٖ ثطای         حؿبؾيت اذلالي ٘ٛػي ٘يبظٔٙسی وبزض زضٔب٘ي ثٝ حؿبؼ ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ ػلائٓ ٚ ٘كب٘

  ٖ ٝ                     قٙبذت ٘يبظٞبی آ زٞٙسٜ ٔطالجت    ٞب ٔي ثبقس. حؿبؾيت اذلالي ٚ احؿبؼ ٔؿئِٛيت اظ إٞيت ذبني ثطای پطؾتبضاٖ وٝ اضائ
 ـ اِؼُٕ ٚ ٍ٘طـ     (. حؿبؾيت اذلالي، ػىؽ   8002اؾىلاتط ٚ ٕٞىبضاٖ،    ٞبی اذلالي قرهي ٞؿتٙس ثطذٛضزاض اؾت )         ثطاؾبؼ اضظ

(. ثطای اتربش تهٕيٕبت 8002وٙس تب ثتٛا٘ٙس ٔطالجت ٔؤثط ٚ اذلالي اظ ثيٕبضقبٖ ثٝ ػُٕ آٚض٘س )ٞب٘ت،  پبيٝ ای ثطای پطؾتبضاٖ ايجبز ٔي
(. زض ايٗ   8000زضؾت زض حطفٝ پطؾتبضی ثبيس اثتسا ٘ؿجت ثٝ ٔٛضٛػبت اذلالي حؿبؾيت وبفي ٚجٛز زاقتٝ ثبقس )لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،                    

ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثطضؾي قس. حؿبؾيت اذلالي           حؿبؾيت اذلالي ٚ اضتجبط آٖ ثب ٔكرهبت زٌٔٛطافيه پطؾتبضاٖ ثرف            ٔغبِؼٝ  
( زض ٞطٔعٌبٖ ٔيبٍ٘يٗ حؿبؾيت اذلالي زض حس ٔتٛؾظ         0228ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ زض حس ٔتٛؾظ ثٛز. زض ٔغبِؼٝ ايعزی )        پطؾتبضاٖ ثرف

پطؾتبضاٖ ثبِيٙي ٔيعاٖ ٔتٛؾغي اظ حؿبؾيت اذلالي ضا ٘ؿجت ثٝ              ٘يع  ( وٝ زض وطٜ ا٘جبْ قس      8002ويٓ ) ٌعاضـ قس ٚ زض ٔغبِؼٝ       
 .ٔٛضٛػبت ٔٛجٛز زض ثيٕبضؾتبٖ ٘كبٖ زاز٘س

  ٝ قٛز. زض ايٗ     وٙس وٝ زض آٖ، تهٕيٕبتي ثسٖٚ ٔكبضوت ثيٕبض ٌطفتٝ ٔي             حؿبؾيت اذلالي ثٝ ٔٛاضزی اقبضٜ ٔي      ای    ثؼس زا٘ف حطف
ضؾس پطؾتبضاٖ زض ايٗ ظٔيٙٝ زچبض ٔكىُ ٞؿتٙس ٚ ثيٕبضاٖ ذٛز ضا زض اذص                   ٔغبِؼٝ وٕتطيٗ أتيبظ ٔطثٛط ثٝ ايٗ ثؼس ثٛز. ثٝ ٘ظط ٔي            

زٞٙس. زض پػٚٞف حبضط پطؾتبضاٖ زض ثؼس آٌبٞي اظ ٘حٜٛ اضتجبط ثب ثيٕبض أتيبظ ثيكتطی                     تهٕيٕبت زضٔب٘ي ٚ ٔطالجتي ٔكبضوت ٕ٘ي      
٘ؿجت ثٝ ؾبيط اثؼبز وؿت وطز٘س. ثطلطاضی اضتجبط ٔؤثط، ػبعفي ٚ زِؿٛظا٘ٝ ٕٞطاٜ ثب ٕٞسِي ٚ ٕٞسضزی پطؾتبضاٖ، ظٔيٙٝ اعٕيٙبٖ ٚ                         

ٞبی ذكه فيعيىي ثب ثيٕبض ثٝ ضٚاثظ اذلالي، ػبعفي           پطؾتبض آٌبٜ ٚ ٔتؼٟس، ثيف اظ ثطذٛضز       وٙس.  اػتٕبز ثيٕبضاٖ ٚ ؾبيطيٗ ضا فطاٞٓ ٔي      
( زضيبفت وٝ اضتجبط پطؾتبضاٖ ٚ ثيٕبضاٖ ثٝ عٛض ػٕسٜ تحت تأثيط قطايظ             8002ٔه زٚ٘بِس )      (.8002زٞس )چبِٛض،     ٚ حٕبيتي إٞيت ٔي   

ٌيطز ٚ ذبضج اظ      وٝ ثيٗ پطؾتبض، ٕٞىبضاٖ، ٔؿؤٚلاٖ، ثيٕبضاٖ ٚ ؾبظٔبٖ قىُ ٔي         اؾت فطًٞٙ وبض اؾت ٚ ايٗ فطًٞٙ حبنُ ضٚاثغي 
( وٝ ٞسف آٖ ثطضؾي ٕٞجؿتٍي حؿبؾيت اذلالي           0228ثبقس. زض ٔغبِؼٝ ايعزی )       ثبٚضٞبی اذلالي افطاز ٚ پبيجٙسی ثٝ آٖ ٕ٘ي          

  ٓ ٖ      پطؾتبضاٖ زض تهٕي ٛ  ٞب ثٛز، پطؾتبضاٖ ثرف       ٌيطی ثب ضفتبض ٔطالجتي آ زض ثؼس آٌبٞي اظ ٘حٜٛ اضتجبط ثب ثيٕبض ثيكتطيٗ ٕ٘طٜ            ؾي ؾي ي
       ٓ وٝ حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ٚ      (8002)وبٔطی  ثبقس. زض ٔغبِؼٝ      ؾٛ ثب ٔغبِؼٝ حبضط ٔي      حؿبؾيت اذلالي ضا وؿت وطز٘س وٝ ٞ

زا٘كجٛيبٖ ٔٛضز ٔمبيؿٝ لطاض ٌطفتٝ ثٛز ثيكتطيٗ ٕ٘طٜ ٔتؼّك ثٝ ثؼس ثٝ وبضٌيطی ٔفبٞيٓ اذلالي ٚ وٕتطيٗ ٕ٘طٜ ٔطثٛط ثٝ تجطثٝ                         
 ٞبی اذلالي ٌعاضـ قسٜ اؾت. ٔكىلات ٚ وكٕىف

ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ اضتجبط ٚجٛز زاقت ٚ ثب افعايف ؾٗ،       ٘تبيج ايٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ثيٗ حؿبؾيت اذلالي ٚ ؾٗ زض پطؾتبضاٖ ثرف
        ٗ ( ٘يع وٝ ثب ٞسف تؼييٗ اضتجبط حؿبؾيت اذلالي ثب زضٔب٘سٌي             0222آثبزی )   حؿبؾيت اذلالي افعايف پيسا وطزٜ ثٛز. ٔغبِؼٝ حؿي

ويٓ ٚ  اذلالي زض پطؾتبضاٖ ا٘جبْ قسٜ ثٛز، ٘كبٖ زاز ثيٗ حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ٚ ؾٗ اضتجبط ٔؿتميٓ ٚجٛز زاضز. ٔغبِؼٝ                           
ٚ   82ؾبَ ثيكتط اظ ٌطٜٚ ؾٙي ظيط  20تب  82ٞبی وطٜ زض ٌطٜٚ ؾٙي  ( ٘كبٖ زاز حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثيٕبضؾتب8002ٖ)ٕٞىبضاٖ 

 ؾبَ ثٛز. 20ثبلای 
ثطاؾبؼ ٘تبيج، ٔتغيطٞبی جٙؽ، ٚضؼيت تأُٞ، ؾغح تحهيلات ٚ ٘ٛع قيفت وبضی ثب حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ اضتجبط  ٘ساقتٙس؛ ٚ 

   ٝ ٖ                   تٟٙب ثؼس زا٘ف حطف ٞبی ٔرتّف،    ای ثب ٘ٛع قيفت پطؾتبضاٖ اضتجبط آٔبضی ٔؼٙبزاض زاقت. ثط اؾبؼ تجطثٝ پػٚٞكٍط زض ثيٕبضؾتب
تط اؾت ٚ ايٗ     ٞبی نجح ٚ ػهط اظ ٘ظط ٔحيغي ٚ ضفت ٚ آٔس ٚ وبضٞبی ا٘جبْ قسٜ ثطای ثيٕبض آضاْ ٔؼٕٛلاً قيفت قت ٘ؿجت ثٝ قيفت

ٞبی فىطی ٚ ػّٕي زض ٔٛاضز زيٍط آظاز ٕ٘بيس تب ثط اضتجبط ٔؿتميٓ ثب ثيٕبضاٖ تٕطوع ثيكتطی زاقتٝ              تٛا٘س پطؾتبض ضا اظ زضٌيطی آضأف ٔي
 زٞس. ٞب ضا زض اذص تهٕيٕبت زضٔب٘ي ٚ ٔطالجتي ٔكبضوت  ثبقس ٚ آٖ
ٗ         8000)لاتعٖ ٚ ٕٞىبضاٖ    زض ٔغبِؼٝ    ( وٝ زض   0220پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )     ( حؿبؾيت اذلالي ثب جٙؿيت اضتجبعي ٘ساقت. ٘تبيج ٔغبِؼٝ حؿ

          ٝ ٓ       قٟط وطٔبٖ ٚ ثب ٞسف تؼييٗ تأثيط آٔٛظـ انَٛ اذلاق حطف ٌيطی پطؾتبضاٖ ا٘جبْ قس، ٘يع ٘كبٖ        ای ثط حؿبؾيت اذلالي زض تهٕي
زاز وٝ ٔتغيطٞبی جٙؽ، ٚضؼيت تأُٞ، ؾغح تحهيلات ٚ ٘ٛع قيفت وبضی پطؾتبضاٖ ثب حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ اضتجبط ٔؼٙبزاضی         

( حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ ثب        8002)وبٔطی  ( ٚ   0228(، ايعزی ٚ ٕٞىبضاٖ )    0228٘ساض٘س. ٕٞچٙيٗ، زض ٔغبِؼٝ ثمبيي ٚ ٕٞىبضاٖ )        
 ٔتغيطٞبی زٌٔٛطافيىي اضتجبعي ٘ساقتٙس.

زض ٔغبِؼٝ حبضط، حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ ثب ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض زض ٞفتٝ اضتجبط ٔؼىٛؼ زاقتٙس، ثٝ ايٗ نٛضت وٝ ثب افعايف                           
( پطؾتبضا٘ي وٝ   0220ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض زض ٞفتٝ، حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ وبٞف پيسا ٔي وطز. زض ٔغبِؼٝ حطيطی ٚ ٕٞىبضاٖ )                     

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.i
cn

s.
or

g.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                             6 / 10

http://journal.icns.org.ir/article-1-351-fa.html


 

 

1394، پايیز 3نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره چهارم، شماره  04   

Cardiovascular Nursing Journal, 4(3), Autumn 2015 

  4331، پايیز 3نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره چهارم، شماره 

Cardiovascular Nursing Journal, 4(3), Autumn 2015 

           ٖ ٞب زض ٞفتٝ ثيكتط ثٛز، ٕ٘طٜ حؿبؾيت اذلالي وٕتطی زاقتٙس.            ؾبػت اضبفٝ وبضی ثيكتطی زاقتٙس ٚ ثٝ ػجبضتي ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض آ
ٝ         ( ٘يع زض پػٚٞف ذٛز تؼسز قيفت       0228زٞمب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ )    ٓ         ٞبی وبضی ٚ ذؿتٍي ٘بقي اظ اضبف تطيٗ   وبض ضا ثٝ ػٙٛاٖ يىي اظ ٟٔ

    ٝ قٛز   ای زض ػّٕىطز پطؾتبضی ٔؼطفي وطز٘س. ؾبػت وبض ٞفتٍي ثبلا ٔٛجت ٘بضضبيتي پطؾتبضاٖ ٔي               ٔٛا٘غ ضػبيت ٔؼيبضٞبی اذلاق حطف
زٞٙس ٚ زض ٚالغ فكبض وبضی ثبلا ٕٔىٗ اؾت حبِت               وٝ ثٝ ز٘جبَ آٖ حؿبؾيت وٕتطی ٘ؿجت ثٝ ٔؿبئُ اذلالي اظ ذٛز ٘كبٖ ٔي                 

 تفبٚتي ثطای پطؾتبضاٖ ايجبز وٙس. ثي
زؾت آٔسٜ اظ ايٗ ٔغبِؼٝ، افعايف ؾبثمٝ وبض ثبِيٙي ٚ ؾبثمٝ وبض زض ثرف ٔطالجت ٚيػٜ ثب افعايف حؿبؾيت اذلالي زض  ثطاؾبؼ ٘تبيج ثٝ

( ٘يع ٘كبٖ زاز وٝ ثب افعايف ؾبثمٝ وبض، ٕ٘طٜ حؿبؾيت اذلالي افعايف يبفتٝ               8000ٚ ٕٞىبضاٖ )    لاتعٖپطؾتبضاٖ ٕٞطاٜ اؾت. ٔغبِؼٝ     
ؾبَ( ٘ؿجت ثٝ افطاز ثب تجطثٝ وبضی وٕتط  00تب  ٣( ٘كبٖ زاز افطاز زاضای تجطثٝ وبضی ثيكتط )8002)اؾىلاتط ٚ ٕٞىبضاٖ اؾت. ٔغبِؼٝ 

( ٘يع وٝ ثط ضٚی پطؾتبضاٖ چيٙي ا٘جبْ قس، ٘كبٖ زاز  8002)ٞبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ ؾبَ( حؿبؾيت اذلالي ثبلاتطی زاقتٙس. ٔغبِؼٝ  2تب  0)
ثبقس ٚ ثب افعايف تجطثٝ، پطؾتبضاٖ ٘ؿجت ثٝ ٔؿبئُ اذلالي               تجطثٝ وبضی پبييٗ زض پطؾتبضاٖ يىي اظ ٔٛا٘غ حؿبؾيت اذلالي ٔي             

ٞبی قغّي ٚ اذلالي ٚ ٕٞچٙيٗ افعايف آٌبٞي پطؾتبضاٖ اظ ٘مف حٕبيتي ٚ ٔؤثط ذٛز                  وٙٙس. وؿت ٟٔبضت    حؿبؾيت ثيكتطی پيسا ٔي   
يىي اظ ػٛأّي وٝ ثٝ حُ ٔكىلات اذلالي        تٛا٘س اظ زلايُ افعايف حؿبؾيت اذلالي ثب افعايف ؾبثمٝ وبضی ثبقس.              زض أط ٔطالجت ٔي   

ؾبَ تأثيط ذٛز ضا زض حُ ٔكىلات اذلالي           80تٛا٘س حتي تب      وٙس، ثبظتبة ٔكىلات اذلالي ٌصقتٝ اؾت وٝ ٔي          پطؾتبضاٖ وٕه ٔي  
(. ثٝ ػجبضت زيٍط، پطؾتبضاٖ ثب ؾبثمٝ وبض ثبلاتط تجطثٝ ثيكتطی زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔكىلات ثبِيٙي زاض٘س                 8008پطؾتبضاٖ حفظ وٙس )٘بتؿٖٛ،     

 تٛا٘ٙس ثٝ حُ ايٗ ٔكىلات ثپطزاظ٘س. ا٘س ٚ ِصا ثٟتط ٔي ٚ ٔكىلات اذلالي ضا اظ ٘عزيه حؽ ٚ تجطثٝ وطزٜ
٘تبيج ٔغبِؼٝ حبضط ثيبٍ٘ط ايٗ اؾت وٝ ثيٗ أتيبظ وّي حؿبؾيت اذلالي ٚ ؾبثمٝ قطوت زض ؾٕيٙبض يب وبضٌبٜ اذلاق اضتجبعي ٚجٛز                         

  ٗ ( ٘يع ٘كبٖ زاز زض ايٗ ظٔيٙٝ اضتجبعي ٚجٛز ٘ساضز. زض ٔيبٖ             0228( ٚ ايعزی ٚ ٕٞىبضاٖ )     0222آثبزی ٚ ٕٞىبضاٖ )     ٘ساضز. ٔغبِؼٝ حؿي
اثؼبز حؿبؾيت اذلالي، زضنس أتيبظ ٘ؿجي ثؼس آٌبٞي اظ ٘حٜٛ اضتجبط ثب ثيٕبض زض ٔيبٖ پطؾتبضا٘ي وٝ ؾبثمٝ قطوت زض ؾٕيٙبض يب وبضٌبٜ                        

ٝ      زٞس وٝ آٔٛظـ انَٛ اذلالي ثٝ پطؾتبضاٖ وٕه ٔي          اذلاق ضا زاقتٙس، ثيكتط ثٛز ٚ ايٗ يبفتٝ ٘كبٖ ٔي          ای   وٙس اضتجبط ٔؤثط ٚ زِؿٛظا٘
         ٖ ( ثب ٞسف ثطضؾي    8000)اضؾٛی ٚ ٌع    ٞب ضا ٘ؿجت ثٝ پطؾتبضاٖ فطاٞٓ وٙس. پػٚٞف           ثب ثيٕبضاٖ ثطلطاض وٙٙس ٚ ظٔيٙٝ اعٕيٙبٖ ٚ اػتٕبز آ

حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ زض تطويٝ ٘كبٖ زاز افطازی وٝ لجلًا زض ٔٛضٛػبت اذلالي آٔٛظـ زيسٜ ثٛز٘س ٘ؿجت ثٝ ٔٛضٛػبت اذلالي                    
         ٖ ٖ   ٞب ثبلاتط ثٛز. ٔغبِؼٝ ثطٞب٘ي      زا٘ف ثيكتطی زاقتٙس ٚ أتيبظ حؿبؾيت اذلالي زض آ ( وٝ ٞسف آٖ ثطضؾي تأثيط       0220) ٚ ٕٞىبضا

آٔٛظـ وبضٌبٞي ٚ پيٍيطی ثط حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثٛز ٘كبٖ زاز وٝ آٔٛظـ حؿبؾيت اذلالي ٚ پيٍيطی ايٗ آٔٛظـ تأثيط                       
 ٝ ٗ               لبثُ ٔلاحظ ٖ  0222پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )     ای ثط حؿبؾيت اذلالي ٚ اثؼبز آٖ زض پطؾتبضاٖ زاقت. ٔغبِؼٝ حؿ زٞٙسٜ تأثيطٌصاض    ( ٘يع ٘كب

 (. 0220ٌيطی پطؾتبضاٖ ثٛز )حؿٗ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثٛزٖ آٔٛظـ انَٛ اذلاق پطؾتبضی ثط حؿبؾيت اذلالي زض تهٕيٓ
 

 گيری نتيجه
ٝ                  حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثرف ای   ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٔطوع لّت ضجبيي زض حس ٔتٛؾظ ثٛز ٚ وٕتطيٗ ٕ٘طٜ ٔطثٛط ثٝ ثؼس زا٘ف حطف

قٛز ٚ ثٝ ٘ظط      وٙس وٝ زض آٖ تهٕيٕبتي ثسٖٚ ٔكبضوت ثيٕبض ٌطفتٝ ٔي             ثبقس. ايٗ ثؼس حؿبؾيت اذلالي ثٝ ٔٛاضزی اقبضٜ ٔي            ٔي
زٞٙس.   ضؾس وٝ پطؾتبضاٖ زض ايٗ ظٔيٙٝ زچبض ٔكىُ ٞؿتٙس ٚ ثيٕبضاٖ ذٛز ضا زض اذص تهٕيٕبت زضٔب٘ي ٚ ٔطالجتي ٔكبضوت ٕ٘ي                           ٔي

ٝ    ٔطالجت زض ثبِيٗ ثب چبِف     ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثب تٛجٝ ثٝ حضٛض ٔساْٚ ثط ثبِيٗ ثيٕبض، زض              ضٚ اؾت ٚ پطؾتبضاٖ زض ثرف       ٞبی ٔتؼسزی ضٚث
ٝ                ظٔيٙٝ ضضبيتٕٙسی ثيٕبضاٖ اظ ٔطالجت     ای ٔب٘ٙس    ٞبی زضٔب٘ي اضائٝ قسٜ ٘مف ٟٕٔي زاض٘س. ضٚقٗ اؾت وٝ ضػبيت انَٛ اذلالي زض حطف

چٖٛ پطؾتبضاٖ زض أط ٔطالجت       .تٛا٘س ػّٕىطز افطاز ضا زض ثطذٛضز ثب ثيٕبضاٖ زض اثؼبز ٔرتّف تحت تأثيط لطاض زٞس                پطؾتبضی تب چٝ حس ٔي    
ٓ     وٙٙس وٝ ٘يبظ ثٝ تٛا٘بيي      ٞبی جسی ثطذٛضز ٔي     ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ثب ٔٛلؼيت      اظ ثيٕبضاٖ ثرف   ٌيطی ٚ ػّٕىطز     ٞبی اذلالي زض تهٕي

ٔٙبؾت زاضز، لاظْ اؾت ٘ؿجت ثٝ ٔؿبئُ اذلالي ٔطثٛط ثٝ حطفٝ ذٛز حؿبؼ ٚ آقٙب ثبقٙس تب ٘ؿجت ثٝ حمٛق ٔسزجٛيبٖ زض اتربش                           
                 ٝ قبٖ ٔسيطيت وٙٙس ٚ      تهٕيٕبت احتطاْ ٌصاقتٝ ٚ اؾتملاَ آٟ٘ب ضا حفظ وٙٙس. ٕٞچٙيٗ، پطؾتبضاٖ ثبيس ثتٛا٘ٙس ٔجبحث اذلالي ضا زض حطف

 ٞبی قرهي ٚ حطفٝ ای ذٛز تفبٚت لبئُ قٛ٘س. ثيٗ اضظـ
ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٔيبٍ٘يٗ ؾبػت وبض ٞفتٍي         ثط اؾبؼ ٘تبيج ايٗ پػٚٞف يىي اظ ػٛأُ ٔؤثط ثط حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثرف              

ثٝ ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ       تٛاٖ ثٝ ٔسيطاٖ پطؾتبضی پيكٟٙبز وطز جٟت افعايف حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ ثرف                  آ٘بٖ ثٛز، ِصا ٔي    

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l.i
cn

s.
or

g.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                             7 / 10

http://journal.icns.org.ir/article-1-351-fa.html


 

  

06 

 

1394، پايیز 3نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره چهارم، شماره    

Cardiovascular Nursing Journal, 4(3), Autumn 2015 

ٝ       ؾبػت وبض ٞفتٍي آ٘بٖ      اؾتب٘ساضزؾبظی ٔيعاٖ    ٝ       ثپطزاظ٘س. ٕٞچٙيٗ، ٘يبظ اؾت تب ثب ثط٘بٔ ٞبی آٔٛظقي    ضيعی ٔٙبؾت ٚ تساضن ثط٘بٔ
ٔٙبؾت ثٝ افعايف حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ وٕه قٛز ٚ ٘يبظ ثٝ ا٘جبْ ٔغبِؼبت ثيكتطی زض ظٔيٙٝ حؿبؾيت اذلالي ٚجٛز زاضز تب                       

       ُ ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٚ زض       ٞبی ٔٙبؾجي اضائٝ قٛز. ثب تٛجٝ ثٝ ايٗ وٝ ايٗ پػٚٞف تٟٙب زض ثرف                ٘مبيم زض ايٗ ظٔيٙٝ اضظيبثي ٚ ضاٜ ح
ٞبی   قٛز زض پػٚٞف    ثبقس؛ ثٙبثطايٗ پيكٟٙبز ٔي     يه ثيٕبضؾتبٖ زِٚتي ا٘جبْ قسٜ اؾت، ٘تبيج آٖ لبثُ تؼٕيٓ ثٝ جبٔؼٝ پطؾتبضی ٕ٘ي              

ٞب ٚ ٔمبيؿٝ حؿبؾيت اذلالي       ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٚ پطؾتبضاٖ ؾبيط ثرف        آيٙسٜ ثٝ ٔمبيؿٝ حؿبؾيت اذلالي پطؾتبضاٖ قبغُ زض ثرف        
 پطؾتبضاٖ قبغُ زض ٔطاوع ذهٛني ثب ٔطاوع زِٚتي پطزاذتٝ قٛز.

 

 تقذير و تطکر
ٞبی ٔطالجت ٚيػٜ ٚ ٔؼبٚ٘ت ٔحتطْ پػٚٞكي ٔطوع لّت ٚ ػطٚق قٟيس                اظ ٕٞىبضی نٕيٕب٘ٝ وّيٝ ٔؿئٛلاٖ ٚ پطؾُٙ ٔحتطْ ثرف         

 قٛز. ضجبيي تٟطاٖ وٝ ٔب ضا زض ا٘جبْ ايٗ عطح پػٚٞكي يبضی وطز٘س، تكىط ٚ لسضزا٘ي ٔي
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Abstract 
Aim. The aim of this study was to evaluate the ethical sensitivity and its relationship with demographic 
characteristics in critical care nurses of Shahid Rajaee Heart Center in Tehran. 
Background. Nurses are the largest group of service providers in the health care system, and must be 
aware of and sensitive to ethical issues related to their profession. Ethical sensitivity is the basis of ethics in 
nursing enabling nurses to take care of their patients effectively and ethically. 
Method. In this descriptive-analytical study, 181 nurses working in the intensive care units of Shahid 
Rajaee Heart Center hospital were randomly selected. Data were collected through demographic 
questionnaire and standard questionnaire of the nurses’ moral sensitivity. Moral sensitivity has six aspects: 
respecting the patient independence, awareness of how to communicate with patients, professional 
knowledge, experiencing the ethical problems, using moral concepts in decision-making ethics, integrity 
and benevolence. The data were analyzed based on SPSS version 19, using descriptive and inferential sta-
tistics. 
Findings. The mean score of nurses’ ethical sensitivity was 70.85±7.73 with the highest scores in the 
domain knowledge of how to communicate with patients and the lowest score was related to the domain the 
level of professional knowledge. Among the demographic variables, there was a statistically significant 
correlation of age, average weekly work hours, and years of working with ethically sensitive nurses; with 
the increase of age and experience, the moral sensitivity was also increased, while the ethical sensitivity 
decreased as a result of the increase of average weekly work hours. 
Conclusion. Considering that moral sensitivity in this study was moderate, it is recommended that nurse 
managers standardize the weekly working hours of the nurses in intensive care units in order to increase the 
ethical sensitivity in nurses. 
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